Tempo ordinario: Ia Pasqua nella quotidianita Corpo e Sangue di Cristo

6 giugno 2021

M Inffamiqglia

Prepariamo

Il Giorno del Signore

SE LA FAMIGLIA RIESCE A CONCENTRARSI SU CRISTO, SUL MISTERO DELLA SUA MORTE
E RISURREZIONE, EGLI UNIFICA E ILLUMINA TUTTA LA VITA FAMILIARE
(Papa Francesco)

GENTTORT: 1l Signore ha nutrito il suo popolo con fiore di frumento

FIGLI: elo ha saziato con miele della roccia.

TUTTI INSIEME SEGNO DELLA CROCE

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, Amen

INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO

(insieme) Vieni Spirito Santo, apri la nostra mente e il nostro cuore ¢ accoglieremo le Parole di Gesu.

LETTURA DEL VANGELO (un membro della famiglia legge il Brano del vangelo)
DAL VANGELO DI MARCO: Il primo giorno degli Azzimi, quando si immolava la Pasqua, i discepoli
dissero a Gesu: «Dove vuoi che andiamo a preparare, perché tu possa mangiare la Pasqua?». Allora
mando due dei suoi discepoli, dicendo loro: «Andate in citta e vi verra incontro un uomo con una brocca
d'acqua; seguitelo. La dove entrera, dite al padrone di casa: "Il Maestro dice: Dov'é la mia stanza, in cui
io possa mangiare la Pasqua con i miei discepoli?. Egli vi mostrera al piano superiore una grande sala
arredata e gia pronta; li preparate la cena per noi». | discepoli andarono e, entrati in citta, trovarono
come aveva detto loro e prepararono la Pasqua. Mentre mangiavano, prese il pane e recito la
benedizione, lo spezzo e lo diede loro, dicendo: «Prendete, questo € il mio corpo». Poi prese un calice e
rese grazie, lo diede loro e ne bevvero tutti. E disse loro: «Questo ¢ il mio sangue dell'alleanza, che &
versato per molti. In verita io vi dico che non berrd mai piu del frutto della vite fino al giorno in cui lo
berrd nuovo, nel regno di Dio».
Dopo aver cantato I'inno, uscirono verso il monte degli Ulivi.!

POSSIBILE PROCEDIMENTO

Ciascuno abbia il tempo per rileggere in brano, poi condivide brevemente cosa lo ha colpito, alla fine
della condivisione si rilegge il brano.

INVOCAZIONE
(insieme) Signore, Dio vivente, guarda la nostra famiglia e abita la nostra casa
attraverso la concordia dei nostri cuori, Tu che nell’Eucaristia ti sei atto nutrimento
e sostegno di ogni uomo, rendici sempre piu partecipi del tuo amore che dona se
stesso per far essere l'altro.
(ognuno pud aggiungere proprie invocazioni....)
GESTO-ATTIVITA: Sarebbe bello trovare un momento nel corso della settimana per recarsi in
chiesa per vivere come famiglia 10 minuti di adorazione eucaristica, magari leggendo una delle
due letture riportate in nota.
PROPOSITO ( IL PAPA O LA MAMMA INDICANO L’IMPEGNO DA VIVERE IN SETTIMANA)

VALORIZZIAMO IL MOMENTO DEI PASTI, CERCANDO DI ESSERE PUNTUALI E SERVIZIEVOLI GLI UNI
VERSO GLI ALTRI.

SI TERMINA CON LA RECITA DEL PADRE NOSTRO (tenendosi per mano)

s puo leggere anche: Esodo 24,3-8 ed Ebrei 9,11-15



