Prepariamo

Unifamiglia

Il Giorno del Signore

SE LA FAMIGLIA RIESCE A CONCENTRARSI SU CRISTO, SUL MISTERO DELLA SUA MORTE E
RISURREZIONE, EGLI UNIFICA E ILLUMINA TUTTA LA VITA FAMILIARE

(Papa Francesco)

GeniTort: |l Signore, perdona le nostre colpe.
FiGLI: Guarisce tutte le nostre infermita

TUTTI INSIEME SEGNO DELLA CROCE

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, Amen

INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO

(insieme) Vieni Spirito Santo, apri la nostra mente e il nostro cuore e accoglieremo le Parole di Gesl.

LETTURA DEL VANGELO (un membro della famiglia legge il Brano del vangelo)

DAL VANGELO DI MARCO: In quel tempo, essendo Gesu passato di nuovo in barca all’altra riva, gli si raduno attorno molta
folla ed egli stava lungo il mare. E venne uno dei capi della sinagoga, di nome Giairo, il quale, come lo vide, gli si getto
ai piedi e lo supplico con insistenza: «La mia figlioletta sta morendo: vieni a imporle le mani, perché sia salvata e viva».
Ando con lui. Molta folla lo seguiva e gli si stringeva intorno. Ora una donna, che aveva perdite di sangue da dodici
anni e aveva molto sofferto per opera di molti medici, spendendo tutti i suoi averi senza alcun vantaggio, anzi
piuttosto peggiorando, udito parlare di Gesu, venne tra la folla e da dietro tocco il suo mantello. Diceva infatti: «Se
riusciro anche solo a toccare le sue vesti, saro salvata». E subito le si fermo il flusso di sangue e senti nel suo corpo che
era guarita dal male. E subito Gesu, essendosi reso conto della forza che era uscita da lui, si volto alla folla dicendo:
«Chi ha toccato le mie vesti?». | suoi discepoli gli dissero: «Tu vedi la folla che si stringe intorno a te e dici: “Chi mi ha
toccato?”». Egli guardava attorno, per vedere colei che aveva fatto questo. E la donna, impaurita e tremante, sapendo
cio che le era accaduto, venne, gli si gettd davanti e gli disse tutta la verita. Ed egli le disse: «Figlia, la tua fede ti ha
salvata. Va’ in pace e sii guarita dal tuo male». Stava ancora parlando, quando [dalla casa del capo della sinagoga
vennero a dire: «Tua figlia € morta. Perché disturbi ancora il Maestro?». Ma Gesu, udito quanto dicevano, disse al
capo della sinagoga: «Non temere, soltanto abbi fede!». E non permise a nessuno di seguirlo, fuorché a Pietro,
Giacomo e Giovanni, fratello di Giacomo. Giunsero alla casa del capo della sinagoga ed egli vide trambusto e gente che
piangeva e urlava forte. Entrato, disse loro: «Perché vi agitate e piangete? La bambina non € morta, ma dormen». E lo
deridevano. Ma egli, cacciati tutti fuori, prese con sé il padre e la madre della bambina e quelli che erano con lui ed
entro dove era la bambina. Prese la mano della bambina e le disse: «Talita kum», che significa: «Fanciulla, io ti dico:
alzati!». E subito la fanciulla si alzo e camminava; aveva infatti dodici anni. Essi furono presi da grande stupore. E
raccomando loro con insistenza che nessuno venisse a saperlo e disse di darle da mangiare. !

POSSIBILE PROCEDIMENTO

Ciascuno abbia il tempo per rileggere in brano, poi condivide brevemente cosa lo ha colpito, alla fine della
condivisione si rilegge il brano.

INVOCAZIONE

(insieme) Signore, tu non hai creato la morte e non godi per la rovina dei viventi. Tu hai creato tutte le cose perché
esistano; ogni tua creatura é per la eternita. Sollevaci nel momento della prova e della sofferenza, non permettere
che il male trionfi su di noi. Rimani sempre con noi.

(ognuno puo aggiungere proprie invocazioni....)
PROPOSITO ( IL PAPA O LA MAMMA INDICANO L'IMPEGNO DA VIVERE IN SETTIMANA)

Durante la settimana ripetiamo spesso, soprattutto nei momenti di incertezza e nelle situazioni in cui ci sentiamo
condizionati dalla nostra fragilita: “Gesu, confido in Te”.

SI TERMINA CON LA RECITA DEL PADRE NOSTRO (tenendosi per mano)

! Si puo leggere anche: Sapienza 1,13-15; 2,23-24; 2 Corinzi 8,7.9.13-15;



